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Latvija-Lietuva

Europos regloninés phitros fondas

EUROPOS SAJUNGA

Projektas ,,Psichikos sutrikimy turinéiy asmeny
socialinés integracijos priemoniy kiirimas ir praktinis
taikymas pasienio regione, pasitelkiant Rokiskio ir
Daugpilio psichiatriniy ligoniniy patirtj“, Nr. LLI-
368, ReSocialization.

Vedantysis  projekto  partneris -  Rokiskio
psichiatrijos ligoning, projekto partneris — Daugpilio
psichoneurologiné ligoniné.

Projektas jgyvendintas pagal 2014-2020 m. Interreg
V-A Latvijos ir Lietuvos bendradarbiavimo per sieng
programa siekiant prisidéti prie darnaus programos
teritorijoje vystymosi padedant jai tapti patrauklia ir
konkurencinga vieta gyventi, dirbti ir apsilankyti.

Visas projekto biudzetas—824705.88 Eur. I§ jy—
bendrasis Europos regioninés plétros fondo
finansavimas—700999.99 Eur.

Projekto tikslas—padidinti socialinés jtraukties
priemoniy prieinamumg ir efektyvuma sutrikusios
psichikos asmenims, siekiant prisidéti prie
socializacijos procesy gerinimo Latvijos ir Lietuvos
pasienio regionuose.

Sis dokumentas parengtas naudojant Europos
Sajungos finansing paramg. UZ Sio dokumento turinj
atsako Rokiskio psichiatrijos ligoniné. Jokiomis
aplinkybémis negali buti laikoma, kad jis atspindi
Europos Sajungos nuomong.

www.latlit.eu.

VieSoji jstaiga Rokiskio
psichiatrijos ligoniné
Tai Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos vie$oji
sveikatos priezitros jstaiga, teikianti asmens
sveikatos prieziliros paslaugas pagal sutartis su
uzsakovais.

Pagrindinés veiklos sritys:

1. Asmens sveikatos prieziliros paslaugy (pagal
licencija) organizavimas ir teikimas;

2. Priverstinai gydomy pacienty:

2.1. Apsaugos ir prieziiiros uztikrinimas;

2.2. Elgesio analizé, kontrolé¢ ir korekcija;

2.3. Nusikaltimo pasikartojimo rizikos vertinimas ir
prognoze;

2.4. Uzimtumo ir kasdienés veiklos organizavimas;

2.5. Vertinimo i§vady pateikimas teismams;

2.6. Individualiy rekomendacijy ir psichosocialinés
reabilitacijos plany sudarymas i§ ligoninés
iSraSomiems pacientams.

3. Socialiniy ir teisiniy paslaugy teikimas;

4. Specialisty ruosimas, metodinés, informacinés ir
konsultacinés pagalbos teikimas arba
organizavimas;

5. Projekty rengimas ir dalyvavimas kity institucijy
projektuose;

6. Bendradarbiavimas su $alies ir uZsienio gydymo,
teismo  psichiatrijos, psichosocialinés  bei
profesinés reabilitacijos jstaigomis;

7. Kitos teisés aktams neprieStaraujancios veiklos
vykdymas, siekiant jstaigos tiksly.
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Pacientams taikomas optimalus psichosocialinés

reabilitacijos, bendryjy ir specialiyjy socialiniy
paslaugy modelis, kurj sudaro:

1. Saves priezitiros jgiidZiy ir asmeninés higienos ugdymas;
. Kulinariniy jgtdziy ugdymas;

. Sveikos gyvensenos jgiidziy ugdymas;

. Psichoedukacija;

. Rankdarbiai (siuvimas, mezgimas, vélimas);

. Kompiuterinio rastingumo ugdymas;

. Savipagalba (bendravimo ir bendravimo jgiidziy lavinimas);
. Savimoneés ir savivertés jgidziy ugdymas;

. Socialinés saveikos ir komunikacijos plétra;

10. Neigiamy emocijy ir neigiamo elgesio sumazinimas;

11. Sokio-motorikos terapija.

Teikiamos psichosocialinés reabilitacijos ir
psichoterapijos paslaugos pacientams ir jy
artimiesiems:

1. Individualios konsultacijos kritinése situacijose;

2. Socialiniy ir buitiniy jgidziy ugdymo mokymas;

3. Emocinés kompetencijos lavinimas;

4. Psichoedukacijos ir savipagalbos grupés;

5. Zmoniy, ken&ianiy nuo degeneraciniy ligy, stebéjimas ir

personalo, dirbancio su $iais pacientais, mokymas;

6. Psichosocialiné intervencija j psiching liga;
7. Bendruomenes jsitraukimas j psichikos sutrikimy turin¢iy

Zmoniy integracijos procesa;

8. Individualios psichologinés konsultacijos;
9. Sviesos terapija;
10. Aromaterapija;

11. Grupiné psichologiné pagalba;

12. Meno terapija;
13. Poilsis;
14. Kino terapija;

15. Sviesos ir muzikos terapija.

Naujai parengtos ir pacientams taikomos

metodikos:
1.Keramikos metodika.
2.Medzio dirbiniy metodika.

Istaigoje jrengtos studijos:
1.Keramikos studija.
2. Medzio dirbiniy ir pynimo vytelémis studija.
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